INFORMACIO GENERAL

Forma part dels treballs impresos subministrats per |’Associacié de
Malalties mentals del Baix Llobregat.

Les Desigual en Salut son el resultat de les diferencies dins de les societats
i entre societats, i aquestes venen determinades, entre altres, per les condicions
socials i economiques que indiquen el risc d'emmalaltir i les mesures que
s'adopten per evitar, curar o rehabilitar la poblacid.

Dada interesant: S’estima que un 80% dels factors que influeixen en la
salut sén fora del sistema sanitari i son els DETERMINANTS de la salut, els
responsables d’aquesta iniquitat en molts dels problemes, les condicions socials i
economiques que determinaran el risc d'emmalaltir i les mesures que s’adopten
per evitar, curar, o rehabilitar a la poblacid.

L'Organitzacid Mundial de la Salut (OMS) defineix els determinants de la
salut com el “Conjunt de factors personals, socials, economics i ambientals que
determinen l'estat de salut dels individus i poblacions.

El 1978 la OMS va proposar pel concepte de salut un enfocament més
universal i complex la abséncia de malaltia i benestar fisic, mental i social.

Lo qual obre les portes d’'una forma mes amplia a la reflexio, estudi i
tractaments tenint en compte les variables que incideixen en el benestar o
malalties de la poblacid.

Important: Segon el doctor en Sociologia Aaron Antonovsky (1923-1994()
els recursos personals, interpersonal o contextuals (diners, coneixements,
experiencies, autoestima, habits saludables, compromis, suport social, capital
cultural, intel-ligencia, tradicions i visié de la vida), son variables a desenvolupar
o tenir en compte en les valoracions que es vulguin fer, a |a fi de poder recuperar
el paper actiu i responsable de cadascu i la seua qualitat de vida.

El 2006 en la Convencid dels Drets de les persones amb discapacitats en
Nacions Unides, es varen tractar els punts juridics claus en els ingressos
psiquiatrics involuntaris)



En lo referent a la disponibilitat economica per a les malalties ens trobem
que les assignacions de I'Estat espanyol per sanitat dels seus pressupostos son 2
punts inferiors dels que tenen assignats en els paisos de la Unidé Europea i de la
part disponible per a les malalties mentals un total de 0,5% del total sanitari.

Es de senyalar no obstant la importancia de la qualitat de les entitats,
centres sanitaris, hospitals, serveis socials de ajuntaments, diputacions,
Generalitat, Associacions de malalts mentals comarcals i locals, Collegis
Professionals, Entitats que es dediquen a l'atencié i recerca (Pere Claver), el COMB
(Collegi Oficial de Psicologia de Catalunya) i moltes d’altres entitats, grups i
professionals voluntaris, escoltes de formacié de joves (escola Xamfra) Empreses
de treball (La Fageda de productes lactics) i d’altres que malgrat la precarietat de
recursos atenen, s’ocupen i treballen per la millora i eficacia de les seves
prestacions.



